
约翰福音

第三讲
（5-7章）
生命的粮
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10/04/2019 1



约翰福音6:35-37

耶稣说：「我就是生命的粮。
到我这里来的，必定不饿；信
我的，永远不渴。只是我对你
们说过，你们已经看见我，还
是不信。凡父所赐给我的人必
到我这里来；到我这里来的，
我总不丢弃他。
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犹太人三大节期

•约5章：五旬节
❖毕士大池、耶稣的见证人

•约6章：逾越节
❖五饼二鱼、耶稣是生命粮

•约7章：住棚节
❖暗入耶城、耶稣受众议论
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毕士大池
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毕士大池
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羊门圣殿

毕士大池

西罗亚池
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毕士大池

传说
(约5:2-3)
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第三个神迹

•病三十八年
•安息日得治
•拿起褥子走
•犹太人责问
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犹太人的责问

•犹太人定下39类安息日不可
做的工作。
•其中一样：不可担任何担子
•耶利米书17:19-27
•尼希米记13:15-19
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耶稣的回答
•我父做事直到如今，我也作
事。(5:17)
•父不审判什麽人，乃将审判
的事全交与子。(5:22)
•并且因为祂是人子… (5:27)
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耶稣自称为人子

•但以理书7章
•狮：巴比伦
•熊：玛代
•豹：波斯
•龙：马其顿
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•但7:13
•因为祂是人子，
就赐给祂行审判
的权柄。
(5:27)
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耶稣的见证人
•约翰5:30-45

•按犹太人规定：必须至少有两三个
见证人

•耶稣的见证人：施洗约翰、天父上
帝、圣经、摩西。

•你们查考圣经，因你们以为内中有
永生；给我作见证的就是这经。
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第四个神迹:五饼二鱼
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•腓力：绝望

•安德烈：期望

五饼二鱼
信,得生命

穷人的食物

盐腌小鱼(开胃佐菜)

罗马银币: 相当于一天工资
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革尼撒勒

迦百农
伯赛大

提比哩亚

哥拉汛

马加丹
(抹大拉)

五饼二鱼神迹 到了晚上，祂的
门徒下海边去，
上了船，要过海
往迦百农去。…
忽然狂风大作，
海就翻腾起来。
门徒摇橹，约行
了十里多路，

(6:16-19)
10/04/2019 17



信,得生命

看见耶稣在海
面上走，渐渐
近了船，他们
就害怕。

耶稣对他们说：
「是我，不要
怕！」

(6:19-20)

第五个神迹
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信,得生命

革尼撒勒

迦百农
伯赛大

提比哩亚

哥拉汛

马加丹
(抹大拉)

门徒就喜欢接
祂上船，船立
时到了他们所
要去的地方。

(6:21)
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信,得生命

革尼撒勒

迦百农
伯赛大

提比哩亚

哥拉汛

马加丹
(抹大拉)

众人见耶稣和门
徒都不在那里，
就上了船，往迦
百农去找耶稣。
既在海那边找着
了，就对祂说：
「拉比，是几时
到这里来的？」

(6:24-25)
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生命的粮
•众人寻找耶稣。耶稣教训众人不要为必
坏的食物劳力，乃为永生的食物劳力。

•耶稣说：“我是从天上降下来生命的粮；
人若吃这粮，就必永远活著。我所要赐
的粮就是我的肉，为世人之生命所赐
的。… 吃我肉、喝我血的人就有永生，
在末日我要叫他复活。”(6:51,54)
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•门徒中有好些人很难接受耶稣的
话，而多有退去。

•耶稣问十二门徒也要去麽。

•彼得回答：“主啊！祢有永生之
道，我们还归从谁呢?我们已经
信了，又知道祢是神的圣者。” 
(6:68-69)

生命的粮
信,得生命
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住棚节上耶路撒冷
•众对耶稣论纷纷。
•耶稣的弟兄不信祂。
•众议纷纷：好人、迷惑人、先
知、基督、为何出自加利利…
•犹太人稀奇其教训。
•法利赛人、祭司长要捉拿祂,但
无人下手。
•尼哥底母为耶稣辩护。
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耶稣的宣告

•人若渴了，可以到我这里来
喝。信我的人就如经上所说：
『从他腹中要流出活水的江
河来。』 (7:37,38)
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